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E:xenneBHasi opranu3anms >KM3HHM U 1esITeJIbHOCTH JeTeil B Bo3pacrte ot 1,5 10 3 Jer
rpynna «Kaneaska» MKIOY n/c «Tepemox» nrr Iln:kanka

XonoHbIN Iepuo/1 (CEHTSIOPH - Maii)

CTpykTypa 06pa3oBaTe/ibHOIO O6bem | Bpems Conepxanue
npouecca BpeMeHH
(B MHH)
CamocrosTenbHas AeATEIbHOCTD AeTei/ 20 07.30 — | [Ipuem neteii: ocMOTp zeTeid,
B3aumopeiicTBre ¢ poauTesiMu 07.50 | repmomeTpus, oOlIEHUE, UTPA
OO0pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTD B 10 07.50 — | YTpeHHsst THMHACTHKA, THMHACTHKA
PEKUMHBIX MOMEHTaX 08.00 | (apTukynsAIMOHHAsA, ABIXATEIbHAS,
MaJIbYMKOBAS )
30 08.00 — | 3aBTpak:
08.30 | IToxroroBka K MmpHeMy MUIIIN:
THTUCHUYECKHE MTPOIICIyPHI, IIOCAIKA
JIeTEH 3a CTOJ.
ITpuem nuim.
I'uruennueckue npoueaypsl nocie
npuemMa Muiim
CamMocTosTenpHas IeATeIbHOCTh JAeTeH 50 08.30 — | /IBuraTenbHas e TEIBHOCTD JIeTEH
09.20
OpranuzoBanHasi oOpa3oBareIbHas 10/5/ 10 | 09.20 - | O6pa3oBaTenbHast AESITEIALHOCTD,
NEATEILHOCTD 09.30/ | ocymecTBiIsiemMas B mporecce
09.35 - | opranuzanuy pa3IMYHBIX BUAOB AETCKOU
09.45 | medaTenbHOCTH MO MOATPYIIIAM, BKIIOYAS
TUMHACTHKY B TIPOLIECCE 3aHATHUSA - 2
MHUHYTBI
CamocrosTenbHas IeITeNbHOCTD AeTel JlBuraTtenpHasi, UTPOBasi aKTHBHOCTh
OO0pa3zoBarenbHas 1eATEIBHOCTD B 20 09.45 — | Bropoii 3aBTpak:
PEKMMHBIX MOMEHTAX 10.05 | IloaroroBka K mpuemMy IMHIIH:
THTHEHUYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JleTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numm.
I'uruenndeckue npoueaypsl nocie
TpreMa AT
15 10.05 — | IloaroroBka K NporyJke:
10.20 | mepeonenanue. [Iporynka
CaMocTosTenbHas IeITeIbHOCTD IeTEN 75 10.20 — | /IBuraTenbHasi, UTPOBasi aAKTHBHOCTh
11.35
OO6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 11.35 - | Bo3BpaiieHue ¢ nporyiku
PEXUMHBIX MOMEHTAX 11.45 | (camoob6cnyxuBaHHe, B3aMMOIIOMOIIb)
35 11.45- | OGen:
12.20 | IloaroTroBka K MpUeMy TTHIIH:
TMTHEHUYECKHE MPOLIeTyphl, TOcaIKa
JieTeit 3a CTOJI.
[Tpuem numu.
I'uruennveckne mporeypsl mocie
npreMa Ui
JlHeBHOIT COH 160 12.20 — | TloaroroBka KO CHY: MOXO/T B TyaJIeT,
15.00 | mepeoneBaHue, yKiaablBaHUE B KPOBATh.
JlHEeBHOM COH
Ob6pa3zoBarenbHas AEATEIbHOCTD B 25 15.00 — | IIpoOy>xaeHne: MOCTETNIEHHBIN ObEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAaX 15.25 | nmepeoneBanue. ' MMHacTHKA TTOCIIE CHA
20 15.25 — | IlonaHuk:

15.45




ITogroroska Kk npuemy IULIK:
TUTMEHUYECKUE TPOLEYPBI, TOCaTKA
JIeTeH 3a CTOJL.

[Tpuem numu.

I'mruennyeckue npouexypsl nocie
npueMa nuim

IOMOU

OpranuzoBanHasi oOpa3oBareabHas 10 15.45 — | Obpa3oBaTenbHas AeSTEILHOCTD,

EATEILHOCTD 15.55 | ocymecTBisiemas B mporiecce
OpTraHHU3aIMH PA3TUNYHBIX BUOB IETCKOM
JESATCIILHOCTH I10 MOATPYIIIaM, BKIIIOYas
TUMHACTHUKY B TIPOIECCE 3aHATHS - 2
MUHYTBI

CaMocTosTelIbHas AeATCIIFHOCTE NCTeH 45 15.55 — | CoBmecTHAs IeATCIBHOCTD ACTEH C

16.40 | memarorom

OO6pa3zoBatenbpHas ACATEIHBHOCTD B 20 16.40 — | IloaroToBka K mpOTyJKeE:

PEKUMHBIX MOMEHTaX 17.00 | mepeoneBanue.

CamocTosTeNnbpHas IesITeENLHOCTD AETEl/ 30 17.00 — | Ilporynka. UrpoBasi, nBUratenbHas

BsaunmoneiicTue ¢ ponutensamu/ Yxon 17.30 | mesTenbHOCTH, OOIICHHE

B cBs3u ¢ TEM, UTO JETCKUM caf pa60TaeT B PCIKUME COKPAICHHOT'O Hpe6BIBaHI/I$I I[eTeﬁ

(10 gacoB) poauTensiM peKOMEHAYETCS TYISATh C JETbMH IOCIE MOCEHICHHs JETCKOro caia He meHee 60

MUHYT.
TEmunblil neproy rona (MIOHL-aBTYCT)
Crpykrypa o0pa3oBareqbHOro | OoBem Bpems | Copep:xkanue
npouecca BpeMeHH
(B MHH)
CamocTosTenbHas 1eATeNbHOCTh AeTel/ 20 07.30 — | Ilpuem neTeit: OCMOTp NeTeH,
B3anmopeicTere ¢ poauTensiMu 07.50 | repmomerpus, oGienne, urpa
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 10 07.50 — | YTpeHHsIst TAMHACTHKA Ha MPOTYIOYHON
PEKUMHBIX MOMEHTAX 08.00 | momamxe
30 08.00 — | 3aBTpak:
08.30 | IMoxroroBka k mpueMy THIIM:
THTHEHUYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JieTeit 3a CTOJI.
[Tpuem numm.
I'uruennveckue mporeyps! ocie
npreMa Ui
CamocrosiTenbHas JesTeIbHOCTh I€Tel 15 08.30 — | CoBMecTHasI IEATEINBHOCTD A€TEH C
09.45 | megarorom.
Urper
OO0pa3zoBarenbHas IeATEIBHOCTD B 20 09.45 — | Bropoii 3aBTpak:
PEKUMHBIX MOMEHTaX 10.05 | IloaroroBka K mpueMy TTHIIH:
THTHEHHYECKHE MTPOIIeTyPHI, TIOCAIKA
JIeTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numu.
['uruennueckue npoueaypsl nocie
rpreMa Ui
15 10.05 — | IlogroroBka k mporyike. [Iporymika

10.20




CaMocCTOSITENIbHAS NEATEIBHOCTD AeTEn/ 75 10.20 — | Urps1, HaOII01€HNSA, BO3IYIITHBIC,
OO6pazoBaTenbHas ACSITEIBHOCTD B 11.35 | cosHEUHBIE MPOIEYPHI, OPTaHU3ALIUS
PEKUMHBIX MOMEHTAX Pa3TUYHBIX BUJIOB IETCKON
JESTENIbHOCTH (HA y4acTKe)
OO0pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTb B 10 11.35 - | Bo3Bpartienue ¢ mporyiku
PEKUMHBIX MOMEHTAX 11.45 | (camoo6cnmyxuBaHKEe, B3aHMOIIOMOIIIb)
35 11.45- | OGexn:
12.20 | IMoxroToBka K NpueMy MUK
TUTHEHUYECKHUE MPOIIeTyphl, ocaIKa
JIIeTEH 3a CTOJ.
[Tpuem numm.
'uruenuveckuie mporeypsl Mocie
npreMa MUIIH
JlHeBHOI coH 180 12.20 — | IloaroToBka KO CHy: MOXO[ B TyaJeT,
15.20 | mepeoneBanue, yKiaaJblBaHUE B KPOBATh.
JlHEeBHOM COH
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTb B 25 15.20 — | IlpoOy>xaeHune: MOCTETIEHHBIN TIOTbEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAX 15.45 | nepeoneBanue. ['MMHacTHKa 1ocie cHa
20 15.45 - | [TongHuK:
16.05 | IToaroToBka Kk mpuemMy MUIIH:
TUTUEHUYECKUE MPOIIeTyPhI, TocaIKa
neTel 3a CTOoJl.
[Ipuem numu.
l'uruenuveckuie mpoueaypsl mocie
rpreMa IMAIu
15 16.05 — | TToaroroBka K mpoTyIKe
16.20
CamocrosTenbHas AeATeNbHOCTD AeTeil/ 70 16.20 — | Ilporynka. CoBMecTHas JeSATEIbHOCTD
BsaumoneiictBue ¢ pogutensamu/ Yxon 17.30 | mereii c megarorom.

OMOMH

Urposas, nBurateibHas IesITeIbHOCTD,
o0menne




E:xenneBHasi opraHu3anusi »KU3HH M 1esITeIbHOCTH JeTeil B Bo3pacTe oT 3 10 4 JjieT
rpynna «Pyueéx» MKAOYVY a/c «Tepemox» nrr Iuxanka

XonoHbIN Iepuo/1 (CEHTSIOPH - Maii)

CTpykTypa 06pa3oBaTe/ibHOIO O0bem Bpems Conepxanue
npouecca BpeMeHH (B
MUH)
CamocrosTenpHas NEATENBHOCTD 30 07.30— | Ilpuem  nereii: OCMOTD JIeTEM,
neTen/ BzaumopeiictBue c 08.10 | repmomerpus, obuenue, urpa
POIUTENSIMU
OOpa3oBarenbHas JESTEIBHOCTh B 10 08.10 — | VTpeHHss TUMHACTUKA, THMHACTHKa
PEKUMHBIX MOMEHTAX 08.20 | (aprukymsimonHas, JbIXaTeIbHAS,
MaJIbYUKOBas )
30 08.20 - | 3aBTpak:
08.50 | IloaroToBka K mpuUeMy MUIIH:
TUTMEHUYECKHE MPOLIeTyPhl, TOCAIKA
IETEN 3a CTOI.
[Tpuem numy.
['urueHnveckue mpoueaypsl mocie
nprieMa MU
CamocrosiTenbHas JesTEIbHOCTD 20 08.50 — | JIpuraTenbHas NesSTEIBHOCTD JIETCH
nereu 09.10
OpranuzoBanHasi oOpa3oBaTeabHas 15/15(25)/15 | 09.10 — | O6pa3oBarenbHast AeITEILHOCTD,
JeATEIbHOCTh 09.55 | ocymecTBisiemast B mpoiiecce
(10.05) | opranu3zammu pa3InvHbIX BUIOB
JIETCKOW JIeATSIIBHOCTH, BKITFOYAst
TUMHACTHKY B TIPOIIECCE 3aHATHS - 2
MUHYTHI, IEPEPHIBBI MY 3aHATHUSIMU,
He MeHee 10 MuHyT
CamocTosTenbHas 1eATeTbHOCTh JIBurarenpHasi, UTpOBasi aKTUBHOCTh
Jaeren
OO0pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 20 09.55 | Bropoii 3aBTpak:
PEKHUMHBIX MOMEHTAX (10.05) | [MoxaroToBKa K MPHEMY ITHIIIH:
—10.15 | rurmeHHYECKHE TPOIIEAYPHI, ITOCaIKa
(10.25) | nmereit 3a cToUI.
[Tpuem nunny.
['uruenndeckue mMpoueaypsl mocie
npreMa MU
15 10.15 | [ToaroroBka K MpOTYIKE:
(10.25) | mepeonesanue. [Iporyska
—10.30
(10.40)
CaMocTosTenbHas IeITEIbHOCTD 10.30 | [iBurarenbHasi, HTPOBast AKTUBHOCTh
JeTei (10.40)
—11.40
OO6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 11.40 - | Bo3BpaiueHue ¢ nIporyiaku
PEXUMHBIX MOMEHTAaX 11.50 | (camooOciyKuBaHKE, B3aUMOIIOMOIIIb )
30 11.50 - | O6en:

12.20




[ToaroToBka K mpuemy MHUIITH:
TUTHCHUYECKUE TTPOLIETYPhI, IOcaIKa
JIETEH 3a CTOI.
IIpuem nunm.
['uruenndeckue mpoueaypsl mocie
npreMa MU
JlHeBHOI COH 160 12.20 — | IToaroroBka KO CHY: ITOXO/JI B TyaJIeT,
15.00 | mepeoneBanue, yKIaabIBAaHUE B
KpoBaTh. JIHEBHOI COH
OOpa3oBarenbHast 1€ TEIbHOCTD B 15 15.00 — | IIpoOy>kaeHue: mOCTEeNeHHBIN OAbEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAX 15.15 | nepeoneBanue. ' MMHacTHUKa ocie cHa
20 15.15 — | INongHUK:
15.35 | [loaroroBka K mpuemy MUIIH:
TUTMEHUYECKHE MPOLIeTyphl, TOCAIKA
JIETEN 3a CTOI.
[Tpuem numy.
['uruennyeckue mpoueaypsl mocie
nprieMa MU
CaMocTosTelIbHas IeITeIbHOCTh 70 15.35 - | CoBMecTHas AeATEIBHOCTD ACTEH C
JIerei 16.45 | nmegarorom
OO6pa3zoBatenbHas ACATEIHBHOCTh B 15 16.45 — | TloaroToBKa K MpOTryJIKe:
PEKUMHBIX MOMEHTaX 17.00 | mepeoneBanue.
CaMocTosiTenbHas 1eATeNbHOCTh 30 17.00 — | Ilporynka. UrpoBast, ABUTaTeIbHAS
nereli/ Bzaumopelicreue ¢ 17.30 | meATenpHOCTH, OOIIEHNE
poauTtensmMu/ YXoa 10MOH

B cBsazu ¢ TEM, UTO JETCKHH caf pa60TaeT B PCIKUME COKPAIICHHOT'O Hpe6BIBaHI/IH JIeTen
(10 LIEICOB) poauTesIAM pEKOMCHAYCTCA I'YJIATb C AETbMU IIOCJIC IMOCCHICHUA NETCKOI'0 CaJla HEC MCHEC 60

MUHYT.
Ténmnblit neprof rojga (MIOHL-aBIYCT)
CTpykTypa 00pa3oBaTejibHOIO Oo6bem | Bpems Conep:xanue
npoiecca BpeMeHH
(B MMH)
CamocrosTenbHas AeATeIbHOCTD JeTei/ 30 07.30 — | [Ipuem  nereid: OCMOTp nerei,
B3aumoneiicTBue ¢ poauTensiMu 08.00 | repmomerpus, obimenue, urpa
OO6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 08.00 — | YTpeHHsis1 TMHMHACTHKA Ha MPOTYIOYHON
PEKUMHBIX MOMEHTaX 08.10 | mnomanxke
30 08.10 - | 3aBTpak:
08.40 | IToxroroBka K MpUEMY ITHUIIIH:
THTHEHHYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JIeTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numu.
['uruennueckue npoueaypsl nocie
nprueMa HIIH
CaMocTosTenbHas IeITeIbHOCTD IeTEN 60 08.40 - | CoBMmecTHAs AeATENBRHOCTD AETEN C
09.40 | memarorom.
Urper




OO6pa3zoBarenbpHas AESITEIHLHOCTh B 20 09.40 — | Bropoii 3aBTpak:
PEXUMHBIX MOMEHTAX 10.00 | [MoaroToBka K mpHeMy MHUIITH:
THTUEHUYECKHE MTPOIIeIypHl, ITOCaIKa
JIIeTEH 3a CTOJ.
[Ipuem numm.
l'uruennveckue npoueypsl mocie
npuemMa MuIu
15 10.00 — | ITogroroBka k mporyike. [Iporynka
10.15
CamocrosTenpHas qesITeIbHOCTh AeTei/ 105 10.15 | Urpsl, HaOrOACHUS, BO3IYIITHBIE,
OO6pasoBarenbHas 1ATEIBHOCTD B 12.00 | comHe4HbIEe MPOLENYPHI,
PEXKUMHBIX MOMEHTAX oOpa3oBaTenbHas ACSITEILHOCTD (Ha
y4acTke)
OO6pazoBarenbHast 1ESTEIbHOCTD B 10 12.00 — | Bo3BpaiieHue ¢ nporyiaku
PEKUMHBIX MOMEHTaX 12.10 | (camoo6cnyxuBaHKE, B3aUMOIIOMOIIIb )
30 12.10 — | OGexn:
12.40 | IloarotroBka K MpueMy ITHIIH:
THTHEHUYECKHE MPOIIeTypHI, IIOCaIKa
JIeTEH 3a CTOJ.
[Tpuem numm.
I'uruennyeckue npouesypsl nocie
npuemMa MuIu
JlHeBHOM COH 160 12.40 | IloaroroBka KO CHY: IOXO/J] B TyaJeT,
15.20 | mepeoaeBaHue, yKiaJblBaHUE B KPOBATh.
JIHeBHOI1 COH
O06pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 15 15.20 — | IIpoOy>xaeHne: OCTETIEHHBIN TIOTbEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAX 15.35 | mepeoneBanue. [ MMHACTHKA TTOCIIE CHA
20 15.35 — | [TongHuK:
15.55 | IloaroroBka K mpuemMy IMHIIH:
TMTUEHUYECKHE MTPOLeTyphl, TOcaIKa
JIeTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numm.
I'uruennveckne mporeypsl mocie
npreMa THIIH
OO6pa3zoBarenbHas A1€ATEIbHOCTD B 10 15.55 — | IloaroroBka K mporyJsike
PEKMMHBIX MOMEHTAX 16.05
CamocrosTenbHas AeATeNbHOCTD AeTeit/ 85 16.05 — | Ilporynka. CoBMecTHas AeSITEIBHOCTD
B3aumopeiictBue ¢ poautensimu/ Yxon 17.30 | mereii ¢ memarorom.

IOMOU

I/IFpOBaSI, JABUTaTCIIbHasA ACATCIBbHOCTD,
oOmieHue




E:xenneBHasi opraHu3anus »KU3HH M 1esiTeIbHOCTH JeTeil B Bo3pacte oT 4 110 6 JieT
rpynna «Pagyra» MKJOY n/c «Tepemox» nrr IInxanka

XonoHbIN Iepuo/1 (CEHTSIOPH - Maii)

CTpykTypa 06pa3oBaTe/ibHOIO O6bem | Bpems Conepxanue
npouecca BpeMeHH
(B MHH)
CamocrosTenbHas AeATEIbHOCTD AeTei/ 30 07.30 — | [Ipuem neteii: ocMOTp zeTeid,
B3aumopeiicTBre ¢ poauTesiMu 08.00 | repmomeTpusi, oOIIEHUE, UTPA
OO0pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTD B 10 08.00 - | YTpeHHss TMMHACTHKA, TAMHACTHKA
PEKUMHBIX MOMEHTaX 08.10 | (apTukynsAIMOHHAsA, ABIXATEIIbHAS,
MaJIbYMKOBAS )
30 08.10 — | 3aBTpak:
08.40 | [ToaroToBka K mMpUeMy IMUIIH:
THTUCHUYECKHE MTPOIICIyPHI, IIOCAIKA
JIeTEH 3a CTOJ.
ITpuem nuim.
I'uruennueckue npoueaypsl nocie
npuemMa Muiim
CamocrosiTenbHas JesTeIbHOCTh IeTel 20 08.40 — | JIuraTenbHas NesTSIBHOCTD IeTEH
09.00
OpranuzoBanHasi oOpa3oBareIbHas 25/ 35/ | 09.00 — | O6pa3oBaTenbHast AeITEILHOCTD,
NEATEILHOCTD 25/ 10.35 | ocymiecTBisiemast B rpoiiecce
20/40/20 OpraHHU3alUK Pa3IMYHbIX BUIOB JCTCKOW
JeSITeJIbHOCTH 110 TIOJITPYIIaM, BKITIOYast
TUMHACTHKY B TIPOLIECCE 3aHATHUSA - 2
MHUHYTBI
CamocrosTenbHas IeITeNbHOCTD AeTel JlBuraTenpHasi, UTPOBasi aKTUBHOCTh
OO0pa3zoBarenbHas 1eATEIBHOCTD B 20 09.50 — | Bropoii 3aBTpak:
PEKMMHBIX MOMEHTAX 10.15 | IloaroroBka K NpueMy IMHIIH:
THTHEHUYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JleTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numm.
I'uruenndeckue npoueaypsl nocie
TpreMa AT
15 10.35 — | IloaroToBKa K MPOTYJKE:
10.50 | mepeonenanue. [Iporynka
CaMocTosTenbHas IeITeILHOCTD IeTel 75 10.50 — | /IBuraTenbHasi, UTPOBasi aAKTHBHOCTh
11.50
OO6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 11.50 — | Bo3BpaiieHue ¢ mporyiku
PEKUMHBIX MOMEHTAX 12.00 | (camooOcyXxHBaHWE, B3aHMOTIOMOIITH)
30 12.00 — | OGexn:
12.30 | IloarotroBka K mpueMy TTHIIH:
TUTHEHUYECKHE MPOIeIyphl, TOCcaIKa
JieTeit 3a CTOJI.
[Tpuem numu.
I'uruennveckne mporeypsl mocie
npreMa Ui
JlHeBHOIT COH 150 12.30 — | IloaroroBka KO CHY: MOXOJT B TyaJIeT,
15.00 | mepeoneBaHue, yKiaablBaHUE B KPOBATh.
JlHEeBHOM COH
Ob6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 25 15.00 — | IIpoOy>xaeHne: MOCTETNIEHHBIN ObEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAaX 15.25 | nmepeoneBanue. ' MMHacTHKA TTOCIIE CHA
20 15.25 — | IlonaHuk:

15.45




ITogroroska Kk npuemy IULIK:
TUTMEHUYECKUE TPOLEYPBI, TOCaTKA
JIeTeH 3a CTOJL.

[Tpuem numu.

I'mruennyeckue npoueaypsl mocie
npueMa nuim

IOMOU

OpranuzoBanHas oOpa3oBaTeabHas 10 15.45 — | Obpa3oBaTenbHas AeSTEILHOCTD,

EATEILHOCTD 15.55 | ocymecTBisiemas B mporiecce
OpTraHHU3aIMH PA3TUNYHBIX BUOB IETCKOM
JESATCIILHOCTH I10 MOATPYIIIaM, BKIIIOYas
TUMHACTHUKY B TIPOIECCE 3aHATHS - 2
MUHYTBI

CaMocTosTelIbHas AeATCIIFHOCTE NCTeH 45 15.55 — | CoBmecTHAs IeATCIBHOCTD ACTEH C

16.40 | memarorom

OO6pa3zoBatenbpHas ACATEIHBHOCTD B 20 16.40 — | IloaroToBka K mpOTyJKeE:

PEKUMHBIX MOMEHTaX 17.00 | mepeoneBanue.

CamocTosTeNnbpHas IesITeENLHOCTD AETEl/ 30 17.00 — | Ilporynka. UrpoBasi, nBuratenbHas

BsaunmoneiicTue ¢ ponutensimu/ Yxon 17.30 | mesTenbHOCTH, OOIICHHE

B cBs3u ¢ TEM, UTO JETCKUM caf pa60TaeT B PCIKUME COKPAICHHOT'O Hpe6BIBaHI/I$I I[eTeﬁ

(10 gacoB) poauTensiM peKOMEHAYETCS TYISATh C JETbMH IOCIE MOCEIIeHHs JIETCKOro caja He meHnee 60

MUHYT.
TEmunblil neproy rona (MIOHL-aBTYCT)
Crpykrypa o0pa3oBareqbHOro | OoBem Bpems | Copep:xkanue
npouecca BpeMeHH
(B MHH)
CamocTosTenbHas 1eATeNbHOCTh AeTel/ 20 07.30 — | Ilpuem neTeit: OCMOTp NeTeH,
B3anmopeicTere ¢ poauTensiMu 07.50 | repmomerpus, oGienne, urpa
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 10 07.50 — | YTpeHHsIst TAMHACTHKA Ha MPOTYIOYHON
PEKUMHBIX MOMEHTAX 08.00 | momamxe
30 08.00 — | 3aBTpak:
08.30 | IMoxroroBka k mpueMy THIIM:
THTHEHUYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JieTeit 3a CTOJI.
[Tpuem numm.
I'uruennveckne nporeypsl mocie
npreMa Ui
CamocrosiTenbHas JesTeIbHOCTh AeTeH 15 08.30 — | CoBMecTHasI IEATEINBHOCTD A€TEH C
09.45 | megarorom.
Urper
OO0pa3zoBarenbHas IeATEIBHOCTD B 20 09.45 — | Bropoii 3aBTpak:
PEKUMHBIX MOMEHTaX 10.05 | IloaroroBka K mpueMy TTHIIH:
THTHEHHYECKHE MTPOIIeTyPHI, IIOCaIKa
JIeTeN 3a CTOJL.
[Tpuem numu.
['uruennueckue npoueaypsl nocie
rpreMa Ui
10 10.05 — | IlogroroBka k mporyike. [Iporymika

10.15




CaMocCTOSITENIbHAS NEATEIBHOCTD AeTEn/ 95 10.15 — | Urps1, HaOmr0aeHUS, BO3IYIIIHBIC,
OO6pazoBaTenbHas ACSITEIBHOCTD B 11.50 | cosHEUHBIE POIETYPHI, OPTAHU3ALIUS
PEKUMHBIX MOMEHTAX Pa3TUYHBIX BHJIOB IETCKON
JESTENIbHOCTH (HA y4acTKe)
OO0pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTb B 10 11.50 — | Bo3Bpaiienue ¢ nporyiku
PEKUMHBIX MOMEHTAX 12.00 | (camooGemykuBaHue, B3AHMOIOMOLIIb)
30 12.00 — | OGen:
12.30 | IMoxroToBka K npueMy IHIIK:
TUTHEHUYECKHUE MPOIIeTyphl, ocaIKa
JIeTEH 3a CTOJ.
[Tpuem numm.
'uruenuveckuie mporeypsl Mocie
npreMa MUIIH
JlHeBHOI coH 150 12.30 — | IloaroroBka Ko CHy: MOXO[ B TyaJeT,
15.00 | mepeoneBanue, yKiaaablBaHUE B KPOBATh.
JlHEeBHOM COH
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTb B 25 15.00 — | IIpoOy>xaeHne: MOCTETIEHHBIN TIOTbEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAX 15.25 | mepeoneBanue. [ MMHACTHKA MTOCIIE CHA
20 15.25 - | IlongHuk:
15.45 | IloaroToBka K mpuemMy MUIIH:
TUTUEHUYECKUE MPOIIeTyPhI, TocaIKa
neTel 3a CTOoJl.
[Ipuem numu.
l'uruenuveckuie mpoueaypsl mocie
rpreMa IMAII
10 15.45 — | TloaroTroBka K MporyJKe
15.55
CamocrosTenbHas AeATeNbHOCTD AeTeil/ 75 15.55 — | Ilporynka. CoBMecTHas JeSITEIbHOCTD
BsaumoneiictBue ¢ pogutensamu/ Yxon 17.30 | mereii c megarorom.

OMOMH

Urposas, nBurateibHas IesITeIbHOCTD,
o0menne




E:xenneBHasi opraHu3anus »KU3HH M 1esiTeIbHOCTH JeTeii B Bo3pacTe OT 5 10 7 JieT
rpynna «Coanbiimiko» MK/JAOY n/c «Tepemox» nrr Inxkanka

XonoHbIN Iepuo/1 (CEHTSIOPH - Maii)

CTpykTypa 06pa3oBaTe/ibHOIO O6bem | Bpems Conep:xanue
npouecca BpeMeHU
(B MHH)
CaMoCTOSTENbHAA NEATENLHOCTD AETEM/ 20 07.30 — | ITpuem JIETEMH: OCMOTD JIeTEM,
BzaumopeiicTBue ¢ poautensiMu 07.50 | Tepmomerpus, o6meHne, urpa
OOpa3oBarenpHass  ACATEIBHOCTh B 10 07.50 — | VTpeHHsis TrUMHACTHKa, T'MMHACTHKa
PEKUMHBIX MOMEHTAX 08.00 | (apruxymsmmonnas, JbIXaTeNIbHAS,
MaJbYMKOBAs )
25 08.00 - | 3aBTpak:
08.25 | IlogroroBka K MpHeMy MHILU:
TUTHEHUYECKUE MPOIIeTyPhI, ocaIKa
neTel 3a CTOoJl.
ITpuem nuim.
l'uruenuyeckue npoueaypsl mocie
npreMa MUIIIH
CamocrosiTenbHas JesTeIbHOCTh I€Tel 20 08/25 — | [IBuraTenbHas AesITEILHOCTD JCTEH
08/45
OpranuzoBanHasi oOpa3oBareabHas 30/10/30/ | 08/45 — | O6pa3oBaTenbHas AATEIBHOCTD,
NeATEILHOCTD 10/30 10/35 | ocymiecTBisieMast B Tiporecce
OpTraHMU3aIH PA3TUYHBIX BUOB JIETCKOM
NeSTeNIbHOCTH, BKJIIOYasi THMHACTUKY B
rpolLecce 3aHATHS - 2 MUHYTBHI,
MePEePBIBBI MEXKTY 3aHATHUSIMU, HE MEHEE
10 MunyT
CamMocTosTenbHas 1eATeNbHOCTh AeTel JIBurarenpHasi, UTPOBasi aKTUBHOCTh
OO0pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 10.35 — | Bropoii 3aBTpak:
PEKUMHBIX MOMEHTaX 10.45 | IloaroToBka K mpuemMy MUIIH:
TUTHEHUYECKUE MPOIIeTyPhI, ocaIKa
JIeTEN 3a CTOJ.
[Tpuem numm.
I'uruennveckue Mporeypsl mocie
TpreMa IHTIA
10 10.45— | [oaroTroBka K MpOTYIKE:
10.55 | mepeoneBanue. [Iporynka
CamMocTosTenbHas NeITeIbHOCTE JeTel 65 10.55— | [IBurarenbHasi, HTpOBasi aKTUBHOCTH
12.00
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 10 12.00 — | Bo3BpartieHue ¢ mporyiku
PEKUMHBIX MOMEHTAX 12.10 | (camooOcy)XHBaHWE, B3aHMOTIOMOIITH)
30 12.10 - | OGen:
12.40 | IloarotroBka K MpUeMy ITHIIH:

TUTHEHUYECKUE TPOLIEYPhI, TOCaTKa
JIIETEN 3a CTOJ.

[Tpuem numu.

['urueHndeckue mpoueypsl mocie
npueMa U




OMOM

JlHeBHOI COH 140 12.40 — | TloaroTroBka KO CHY: MOXOJT B TyaJIeT,
15.00 | mepeoneBanue, YKIIabIBAHUE B KPOBATh.
JIHeBHOI COH
OO0pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTb B 15 15.00 — | IIpoOy>xaeHune: MOCTETeHHBIN TObEM,
PEXUMHBIX MOMEHTAX 15.15 | nepeoneBanue. ' MMHacTHKa 1ocie cHa
20 15.15 — | [lonnHuK:
15.35 | [ToaroroBka K mpuemy MHUIITH:
TUTHCHUYECKHE TIPOLICTyPhI, ITOCaIKa
JIETEN 3a CTOJ.
[Ipuem numum.
'uruenuveckuie mporeypsl Mocie
rpreMa Ui
CaMocTosTenbHas IeITeIbHOCTh JIeTel 70 15.35 - | CoBMecTHAs AeATEIBHOCTD IETEN C
16.45 | megarorom
OO6pa3zoBatenbHas ACATEIHbHOCTD B 15 16.45 — | IloaroToBka K MpOTYJKeE:
PEKUMHBIX MOMEHTaX 17.00 | mepeoneBanHme.
CamocrosTenbHas AEATEIbHOCTD JAeTei/ 30 17.00 — | Ilporynka. UrpoBasi, ABUTATEIbHAS
BzanmoneiicTBue ¢ poxutensiMu/ YXon 17.30 | mesTenbHOCTH, OOIICHHE

B cBs13u ¢ TeM, 4TO AETCKHIA call paboTaeT B PEKUME COKPAIIEHHOTO MTPEOBIBAHMS ICTCH
(10 gacoB) poauTensiM peKOMEHAYETCS TYIATh C JEThbMH IOCIE MOCEHIeHHs JETCKOro cafa He meHee 60

MUHYT.
Ténunelil neproa roaa (MIOHB-aBIYCT)
CTpykTypa 00pa3oBaTejibHOIO Oo6bem | Bpems Conep:xanue
npoiecca BpeMeHH
(B MHH)
CamocrosTenbHas AeATeNbHOCTD JeTei/ 30 07.30 — | Ilpuem JeTei: OCMOTp NETEH,
B3aumopeiicTBue ¢ poauTensiMu 08.00 | repmomerpus, obimenue, urpa
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 10 08.00 — | YTpeHHsIst THMHACTHKA Ha MPOTYIOYHON
PEKUMHBIX MOMEHTaX 08.10 | mnomanxke
30 08.10 - | 3aBTpak:
08.40 | IToxroroBka K MpUEMy ITHUIIIH:

TMTHEHUYECKHE MTPOLIeTyphl, TOcaIKa

JIeTeN 3a CTOJL.

[Tpuem numu.

I'uruennyeckue npoueaypsl mocie

npreMa THIIH
CamocTosTelnbHas NeATENBHOCTD AeTEN 60 08.40 - | CoBMecTHAs NEATEALHOCTD IETEMN C

09.40 | megarorom.

Urper
OO6pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 20 09.40 — | Bropoii 3aBTpak:
PEXMMHBIX MOMEHTAX 10.00 | IToaroroBka K mpueMy ITHIIH:

TUTHEHUYECKUE TPOLEYPhI, MOCaTKa
JIIETEN 3a CTOJ.

[Tpuem numu.

['urueHndeckue mpoueypsl mocie
npueMa U




10 10.00 — | ITogroroBka k mporyinke. [Iporymika
10.10
CamocrosTenpHas qesITeIbHOCTh TeTei/ 105 10.15 | Urpsl, HaOIOACHUS, BO3IYIITHBIE,
OO6pa3oBarenbHas 1ATEIBHOCTD B 12.00 | conHe4HbIEe MPOLENYPHI,
PEXKUMHBIX MOMEHTAX oOpa3oBaTenbHas ACSITEILHOCTD (Ha
y4acTKe)
OO6pa3zoBarenbHas ASSTEIHHOCTD B 10 12.00 — | Bo3Bpartienue ¢ mporyiaku
PEKUMHBIX MOMEHTaX 12.10 | (camooOcnyxuBaHUE, B3aUMOIIOMOIIIb )
30 12.10 - | OGexn:
12.40 | IloaroroBka K MpueMy ITHIIH:
THTUEHUYECKHE MTPOIIeTyphl, ITOCaIKa
JIeTEH 3a CTOJ.
ITpuem nuim.
l'uruenuyeckue npoueaypsl mocie
npueMa MuIu
JlHeBHOI1 cCoH 140 12.40 | IToaroToBka KO CHY: IMOXOJ B TyalJIeT,
15.00 | mepeoneBaHue, yKiIaIbIBaHUE B KPOBATh.
JIHeBHOI COH
OO6pazoBarenbHast 1€ TEIbHOCTh B 15 15.00 — | IIpoOy>xaeHne: MOCTETICHHBIN TIObEM,
PEKUMHBIX MOMEHTAX 15.15 | mepeoneBanue. [ MMHacTHKa MOCHE CHA
20 15.15 — | [lonnHuK:
15.35 | IloaroToBka Kk mpuemMy MUIIH:
TUTHEHUYECKUE MPOIIeTyPhI, ocaIKa
JIeTEN 3a CTOJ.
[Tpuem numm.
I'uruennveckue mporeyps! ocie
npreMa IMAII
OO0pa3zoBarenbHas A€ATEIbHOCTD B 10 15.35 - | IloaroroBka K Iporyike
PEKMMHBIX MOMEHTAX 15.45
CamocrosTenbHas AeATeNbHOCTD AeTeil/ 105 15.45 — | Ilporynka. CoBMecTHas JeSTEIbHOCTD
B3aumopeiictBue ¢ poautensimu/ Yxon 17.30 | mereit ¢ megarorom.

TOMOM

I/IFpOBaSI, ABUTraTCIbHAA ACATCIBHOCTD,
oOmieHue




		2024-09-02T11:06:44+0300
	МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД "ТЕРЕМОК" ПГТ ПИЖАНКА КИРОВСКОЙ ОБЛАСТИ




