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[Tpuem mancu Hanmenosauue 6mona Bec IMuinenkie BemecTBa DHepreTryecKan Ne
dmona Bemxw | Kupht | Yrnesoart LEHHOCTD PELENTYPBI

Henpensn 1

Hens 1

TOREAETbHHK

3aBTpak Kama ManHasg MOTo4HAL ¢ MaciioM 5/4
CIHBOYHEIM 150 4,0 3,8 20,6 134
X11e6 ¢ MACJIOM H CHIPOM 45 5,0 6,6 14,1 137 4/13
KommnoT u3 cyxodpykToB 180 0,4 0,0 16,4 65 6/10

Hroro 3a 375 94 10,4 511 336

3ABTPAK

Bropoit Cox 180 1,0 - 23,4 74

3aBTpaK

Horo 3a 180 1,0 - 234 74

BTOpoit

3aBTPAK

Oben Orypen B Hapeske 60 0.4 0,0 1,6 8.4 54-23-2020
Cym xaprodensaeri ¢ 6000BBIMH 180 3.9 3.6 14,3 105 1772
BuTOUKH (KOTJIETH) H3 MsAca 70 10,0 9,7 4,5 146 14/8
TOBSLIHHEI IIAPOBBIE
Tyménad kanycra 130 3,0 2,5 11,8 81 8/3
KoMIOT 3 610K H Kypark 180 0,3 0,0 16,5 64 1/10
Xneb cempckuii 50 4.9 0,6 26,8 129

Hroro 3a 670 22,5 16,4 75,5 533.4

o0en

ITonmank Barpynmka ¢ TROporoM 65 8,5 8.1 26,2 212 5/12
Yaii ¢ IMoHOM 180 0,1 0,0 8,1 32 11/10

Htoro 3a 245 8,6 8.1 343 244

THOJTHAK

Hroro 3a 1715 40,6 349 184,3 1187,4

JCHE.




!

ITprem rmummm HammeHosanune 6mona Bec ITHineBsle BeMIeCTRA OHepreTHdecKkas Ne
Omona Bemxa | Xupsr | Yraesonrr HEHHOCTh peLenTyphl

Henenn 1

Jlenn 2

BTOPHHX

3aBTpak Cyn MOTOYHEIH ¢ NAMIIOH 180 3.1 3.3 10,8 86 21/2
Xire6 ¢ MacjiIoM U AaiiooM 55 4,9 6,2 14,2 133 2/13
Yaii 180 0.0 0,0 8,19 31,5 10/10

Hroro 3a 415 8,0 9,5 33,19 | 2505

3ABTPaK

Bropoii S6noxkn 100 0.4 0,4 10,0 44

3ABTPAK

Hroro 3a 100 0,4 0,4 10,0 44

BTOPpoil

3ABTPAK

QObexn Cajat A3 CBEXUX IIOMUIOP C 50 0,5 5,0 1.8 54 15/1
PACTHUTENBLELIM MACIIOM
Cyn oBOIMHOH ¢ MICHBIMHU 180 4,6 11,1 12,4 169 15/2
dprxanenbKaMa ¢O CMETaHOH
TedTenn peifrre B coyce 80 6,8 3,7 6,6 87 11/7
Kamma pucoBas paccrImiaras 130 3,2 2,9 32,2 171 45/3
KoMIoOT A3 9epHOCINEBA H H3l0Ma 180 0,6 0,0 19,4 77 5/10
Xneb cenbCKuii 50 49 0,6 26,8 129

Hroro 3a 670 20,6 233 99,2 687

oden

Honaauk Cnoba oObIKHOBEHHAA 60 53 3,9 32,4 188 8/12
KodeHHplii HanUToK ¢ MOTOKOM 180 2,7 2,6 12,1 80 13/10

Hroro 3a 249 8.0 6,5 44,5 268

MOATHUK

Hroro 3a 1425 37,0 39,7 186,89 | 1249,50

JEHb:




ACHB.

ITprenm mpimu Haumenopanue 6mona Bec [InmeBEIe BemecTBA JHepreTIiecKas Ne
6mona Besmka | XKupei | Yrnesomet | LEHHOCTH penenTyphI

Henena 1

Henrn 3

cpena :

.| 3aBTpaK Kama MonoyHas accopTa (pHuc- 150 3.8 44 19,2 131 16/4

MOIEHO) C MACIIOM CIIHEOYHBIM
X71eb ¢ CEIpoM 40 4.9 2,9 14,0 104 3/13
Kakao ¢ MOJIOKOM 180 3,5 3,2 20,6 122 14/10

Htoro za 370 12,2 10,5 53,8 357

3aBTPaK

Bropoit Cok 180 1.0 0,2 20,2 74

3aBTpaK '

Hroro 3a 180 1,0 0,2 20,2 74

BTOpOH

3ABTPAK

Oben TToMunmop B Hapezke 60 0,6 0.2 2.2 12,8 54-33-2020
CyTt 03 OBOWICH CO CMETAHOH 180G 1,4 4,7 7,5 78 14/2
TyJism u3 Msica TOBSAMHET 70 10,4 3.8 3.3 154 11/8
Kalua rpeunesas pacCHITYATAS C 130 7.5 5,9 32,8 217 44/3
OBOIIIAMA 2/10
KomMnoT u3 010K H H3IOMA 180 0,27 0.0 16,7 64
X1ed cenpekuii 50 4.9 0,6 26,8 129

Hroro 3a 670 25,07 (20,2 89,30 | 654,80

oden

[Tongaux [Tynmar u3 TBOpora 100 14,6 10,5 20,9 237 17/5
Kommot u3 cyxodpykros 180 0,4 0,0 16,4 65 6/10

Hroro 3a 280 15,0 10,50 (37,3 302,0

MOJAHREK

Hroro 3a 1500 5327 41,4 200,6 1387,80




g

Bec

TlpueM mamu HaumeHoBanue 6mrona 1Tuinessie BemecTa JueprerudecKas Ne
6moza Benku | Kupr1 | Yraesomst HEHHOCTH pelenTyphL

Hepean 1

Henn 4

qEeTREPT

3aBTpaK Kanra ssgqaepas Mosto4Had ¢ MacioM § 150 4.5 3.9 23,0 146 14/4
CIMBOYHEIM
Xned ¢ MacJIOM H CBIpOM 45 5,0 6,6 14,1 137 4/13
Uait ¢ MOIOKOM 180 1,3 1,3 10,1 55 12/10

Hroro 3a 375 10,8 11,8 472 338

3aBTPAK

Bropoii Bananebr 100 1,5 0,0 22.4 95,6

3aBTpaK

Hroro 3a 100 1,5 0,0 224 95,6

BTOpoOi

3aBTPAK

Obex Orypelt B Hape3ke 60 0,4 0,0 1,6 8,4 54-23-2020
[IIn n3 cBexeH KanycTh co 180 1.4 2.3 5,9 50 6/2
CMETaHoil
Pri6a Ty1neHas ¢ OBOIAMH 30 7.7 42 3.3 31 4/7
Kaprodenpnoe mope 130 2,7 3,6 17,9 117 3/3
KoMToT 13 610K H YepHOCTIHBa 180 0,27 0,0 16,3 63 3110
Xieb cenpCcKmii 50 49 0,6 26,8 129

Hroro 3a 680 17,37 | 10,7 71,8 448.,4

oben

Toagrux ITupoxkn meyeHsle o3 apoxokesoro | 70 472 3.4 42.4 214 17-2/12
TecTa ¢ MOBHAIOM (IDKEMOM)
[TpooyXT KHCIO-MOJIOYHEIH — 180 52 5.8 8,5 105
Horypr

Hroro 3a 250 9.4 92 50,9 319

NOJIIHHE

Hroro 32 1405 39,67 31,7 192,30 | 1201

IEHb:




TIpueM nuimu Haumenosanme 6/moaa Bec TTumessic BeMECTBa DHepreTHUecKas Ne
6mona Benku | XKupe | Yrnepoms! LHEHHOCTD PeNEenTypEI

Hepens 1

Hdenn 5

NATHATA

3apTpak Kaima pricoBas Monoumas ¢ MaciaoM | 150 4,5 4,4 31,8 186 7/4

: CHHBOYHBIM

Xne6 ¢ MacioM 60 3,9 7,7 23,5 181 1/13
Yaii 180 0,0 0,0 8,19 31,5 10/10

Hrore 3a 390 8,4 12,1 63,49 | 398,50

3ABTPAK

Bropoii I'pymn 100 0,4 0,3 10,3 46

3aBTpPaK

Hroro 3a 100 0,4 0,3 10,3 46

BTOpoii

3aBTPaK '

Oben Canar u3 oTBapHO# CBEKJIEI C 60 0,7 5,0 7,0 74 24/1
A0JIOKaMH ¥ PaCTHTENEHHIM
MAacJIiOM
I'penku (Cyxapukn) 30 2,6 0,2 16,11 79 3472
Cyn MOIOUHBEI ¢ OBOIAMH 180 3,6 4,1 12,3 97 2372
KHeH MICHEIE MAPOBHIE 70 11,6 114 4.1 165 27/8
MaKapoHHSIE H30CTH oTBapHble | 130 4,6 3.3 28,1 163 43/3
Komior n3 a6m0K 1 Kypart 180 0,3 0,0 16,5 64 1/10
Xneb cenbCKui 50 4,9 0,6 26,8 129

Hroro 3a 700 28,3 24,6 11091 | 771

oden

ITonnenk Ipsauuxu 60 3.6 2,7 4,5 222
Kodeitapiii HaMUTOK ¢ MOIOKOM 180 2,7 2.6 12,1 80 13/10

Hroro 3a 240 6,3 5,3 16,6 302

MOJTHUK

Hroro 3a 1430 43,4 42,3 201,3 | 15175

ACHE;




JICHE:

[puem nunm HanmeHoBanue Oiona Bec [Iumenrie BemecTBa DHepreTHUecKas Ne
omozna Benkn | XKupel | VraeBonw EHHOCTE pelenTypEl

Henensn 2

Henn 1

TIOHEeAEJ6HHK

3aBTpak MaxapoHHbIe W3¢ OTBapHEe ¢ | 160 7.8 6,1 324 219 43-2/3
CHIPOM
Xneb ¢ MaciIoM 60 3,9 7.7 23,5 181 1/13
Yaii 180 0,0 0,0 8,19 31,5 10/10

Htoro 3a 400 11,7 13,8 64,09 | 431,50

3aBTpaK

Bropoit Cox 180 1,0 0,2 20,2 74

3aBTPAK

Hroro 3a 180 1,0 0,2 20,2 74

BTOpoOii

3aBTPaK

Obexn Orypen B Hapeske 60 0.4 0,0 1,6 8.4 54-23-2020
Cyn KaprodensHsii ¢ peiboi 180 6,5 3,7 11,7 107 1972
Budmreke pydneHsIi mapopoii 70 15,6 15,2 0,26 201 13/8
TapHHp OBOLHOM COOPHBIH 130 3,4 3,4 14,4 102 36/3
Kommot 13 160K H Kypard 180 0,3 0,0 16,5 64 1/10
Xneb cenbckait 50 4.9 0,6 26,8 129

Hroro 32 670 31,10 | 229 71,26 | 6114

obden

IMonauuxk Cytne TBOposKHOE 100 14,7 12,1 13,7 224 19/5
Kakao ¢ MOZOKOM 180 3.5 3,2 20,6 122 14/10

Hroro 3a 280 18,2 15,3 343 346

| mOAAHAK
Uroro za 1530 62,0 52,2 189,85 | 1462,90




J

IMprem nHIH HapmMenorpaune Oimosa Bec 1Iminesrie BelecTBa JHepreTHIeCKas Ne
omona Benxu | XKuprt | Vrnesomst LHEHBOCTD penenTyphl

Henens 2

Heun 2

BTOPHHK

3aBTpax Kaiza rpeqnepas MOJIOYHasA © 150 54 4,95 22,0 155 2/4
MAcCIOM CIHBOYHEIM
X1ed ¢ MaciOM H CEIPOM 45 5,0 6.6 14,1 137 4/13
Yaii ¢ 1THMOHOM 180 0.1 0,0 8,1 32 11/10

Hroro 3a 375 | 10,5 11,55 | 44,2 324

3aBTpaK

Bropoi AnensCHHEI 100 1,8 0,0 16,8 76

3aBRTpaK

Htoro 3a 100 1,8 0,0 16,8 76

BYOpO#

3aBTPaK

O6en Canat u3 CBEeXHX MOMUAOP C 50 0.5 5,0 1,8 54 15/1
PACTHTENILHLIM MACIIOM
bopin co cMeTaHoit 180 1,6 39 7.7 73 272
Butouku (KOTIETE) PHICHBIE 70 9,6 1.4 5,6 74 9/7
Kaina pHcoBas pacceImyarasn 130 3,2 2,9 32,2 171 45/3
Cove MONOYIHEIH ¢ OBOIMTAMH 30 0,56 1,24 1,75 20 511
Komiot u3 a6710K H H310Ma 180 027 [00 16,7 |64 2/10
Xneb cenpcKui 50 4,9 0.6 26,8 129

Hroro 3a 690 20,63 | 15,04 | 92,55 |585

oben

IMonmuaux [Tegenne 50 7.4 10,0 76,2 74
MOomoKO XKHIIsTIeHoe 180 5,2 5.3 8,1 100

HToro 3a 230 12,6 15,3 84,3 174

NOJIZHAK

Hroro 3a 1395 45,53 41,89 237,85 | 1159

ACHB.




Bec

IIpuem nuiH HanMmeHoBaHWE DIFOIA [Iunieprie BelmecTRA OHepreTHUYeCKasA Ne
dmona Benku | XKups | Vraepomst IEHHOCTD penentTypbl

Hepenn 2

Jenn 3

cpeaa

3aBTpaK Kama nimennas MOJIOUHasA ¢ 150 4.9 4,5 234 155 11/4
MACIIOM CJIMBOYHEIM
Xneb ¢ CRIpoM 40 4,9 2,9 14,0 104 3/13
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 1,3 1,3 10,1 55 12/10

Hroro 3a 370 11,1 8,7 47,5 314

3ABTPAK

Bropoii Sonoxu 100 0,4 0,4 10,0 44

3aBTpaK

Hroro 3a 100 0.4 0,4 10,0 44

BTOpOid

3ABTPaK _

Obexn Cayat U3 cBeXHX OTYPLOE ¢ 50 0,33 4,9 1.2 50 14/1
PACTHTENHLHBIM MacIIOM
Cyni-mope 13 Kaprodens 180 2,3 2,3 10,6 74 2512
I’ peHKH (CyxapHKu) 30 2,6 0,2 16,11 |79
Msico Kyp oTBapHoOe {IiopIl., 6e3 70 16,5 15,7 0,1 207 34/2
KOCTH) 1/9
Pary u3 opomeit 130 1,99 3,21 11,7 84
KOMIIOT M3 Kypard 1 H31oMa 180 0,27 0,0 16,56 | 64 411/81/ g
Xneb cenpekuii 50 4,9 0,6 26,8 129

Hroro 3a 690 28,89 | 2691 83,-7 687

olen

Tonmauxk Bynouka TROpoKHAS 60 7.4 79 28 214 2/12
KoMIoT H3 cyxopyKTOB 180 04 0,0 16,4 65 6/10

Hroro 3a 240 7.8 7,9 44,4 279

NONIHHK

Hroro 3a 1400 48,19 | 43,91 184,97 | 1324

[eHb:




ITprrem numm HauMernoranue 6mona Bec [TunieBrIe RemecTBa DHepreTuyeckas No
Gmona Besxu | Kupst | Yrnepoms: TEHHOCTE PELEnTYPERE

Henenga 2 :

Jens 4

YeTBEpr _

3apTpak Kamza monovunas accoptu (puc, 150 3.8 4.4 18,5 129 18/4
rpedYHeBad Kpyna) ¢ MaclioM
CITHBOYHEIM 1/13
X71eb ¢ MacnoM 60 3,9 7,7 23,5 181 14/10
Kakao ¢ MoJIokoM 180 3.5 3,2 20,6 122

Hroro 3a 390 11,2 15,3 62,6 432

3aBTPaK

Bropoit Cox 180 1,0 0,2 20,2 74

3aBTpaK

Hrore 3a 180 1,0 0,2 20,2 74

BTOpOi

3aBTpPAK

Oben Topoliek 3enerkli 50 1,6 1,9 3,2 36 10/3
Cyn kpecThaHCKHI ¢ Kpyoil co 180 1,6 40 9,09 79 3172
CMETAHOH
Bbederporanos usz orpapHoro msaca | 70 11,2 11,1 4,0 161 7/8
TOBSMHE]
KaprodensHoe mope 130 2,7 3.6 17,9 117 3/3
KoMnoT n3 uephocnuBa M u3toMa | 180 0,6 0,0 19,4 77 5/10
Xneb cennckmii 50 49 0,6 26,8 129

Hroro 3a 660 22,6 21,2 80,39 | 599

oben

Tlonmuux Batpyioka co cMeTaHoi 65 5.6 8.4 30,7 233 6/12
Knrcmo-MONOUHEBIR NPOAYKT - 180 52 5.8 8,5 105
HOrypT

Hroro 3a 245 10,8 14,2 39,2 338

TTOJITHAK

Hroro 32 1475 45,6 50,9 202,39 | 1443

JeHb:




JHAYCHHE 32

HepHOd:

[IpueM numu HauMenopanue 6mona Bec ITunieBpie BemecTBa 3JHepreTRIeCKas Ne
6Gnrona Benkn | Xupsi1 | Yroepoms: LERHOCTE PELENTYPBI

Hepens 2 '

Newn 5

NMATHHIIA

3apTpak Cyn MOJIQUHGIH ¢ JTaNIIoi 180 3.1 3.3 10,8 86 2172
Xneb ¢ MACHOM ¥ CEIPOM 45 5.0 6,6 14,1 137 4/13
Yatt 180 0,0 0,0 8,19 31,5 10/10

HMroro 3a 405 8,1 9,9 33,09 | 254,50

3ABTPAK

Bropoif ManapuHas 100 0,9 0,1 7,6 35

3aBTPAK

Hroro 3a 100 0,9 0,1 7,6 35

BTOpOit

3ABTPAK

Oben ITomumop B Hapeske 60 0,6 0,2 2,2 12,8 54-33-2020
Cyn u3 oBOIeif co CMeTaHol 180 1.4 49 7,5 78 14/2
I1n0oB u3 Msca Kyp 200 19,1 17,4 33,0 368 3/9
KOMIIOT B3 CyXodpPYKTOB 180 0.4 0,0 16,4 65 6/10
Xneb censckuii 50 4,9 0.6 26.8 129

HToro 3a 670 2644 | 229 84,9 652,8

oben

Ilonnuuk OMneT 3aneIEHHEIT LN NApOBo# 100 9.8 13,1 1,8 164 2/6
KodetiHpli HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,7 2,6 12,1 80 13/10
Xneb cenbcKnAi 25 2,5 0,3 134 65

Hroro 3a 305 15,0 16,0 273 309

HOJIHHK

Hroro 3a 1480 50,4 48,9 152,95 | 1251,30

JIeHb:

Cpeanee 1475,50 46,51 | 42,78 |193,34 | 1318,34




